
Encuentro vivencial sobre Eco-feminismo y Derechos de la Naturaleza 

•	 10:20. Trabajo en Grupo. “La pecera”
•	 11:30. Pausa
•	 12:00. “Vandana Shiva. La defensa de la Madre tierra, por una 

vida sostenible"
•	 13:30. Comida
•	 15:30. Dalila Argueta. “Cuerpo, territorio y conflicto”
•	 16:30. Pausa
•	 17:00. Mesa redonda. “La naturaleza y sus derechos. Repen-

sar desde una perspectiva ecofeminista”
•	 18:30. Cierre musical. Ines Woldin

El programa del evento se diseño de forma participativa en-
tre personas miembras de Calcuta Ondoan, Fundación Cristina 
Enea, Coordinadora de ONGD de Euskadi. Nos parece importan-
te resaltar, que desde la Coordinadora de ONGD de Euskadi se 
nos solicitó poder participar coorganizando la actividad ya que 
trabajar los Derechos de la Naturaleza forma parte de su plan 
estratégico y tenían previsto realizar alguna actividad sobre esa 
temática en los próximos meses. El aporte desde la Coordina-
dora fue con la participación en el evento de la técnica de EpTs 
de la Coordinadora, apoyo en difusión a través de sus RRSS y 
correos electrónicos y con la contratación a su cuenta de Teresa 
Aledo quién realizó un visual thinking como sistematización de 
toda la jornada. 

El 28 de mayo organizamos el primer encuentro vivencial sobre 
Eco-feminismo y Derechos de la Naturaleza. El objetivo era re-
flexionar y debatir en torno a la importancia del reconocimiento de 
los Derechos de la Naturaleza y el cambio de paradigma favorable 
que esta propuesta trae para las personas y la naturaleza.

Tuvimos la gran oportunidad de contar con ponentas expertas en 
la temática que aportaron desde su sabiduría y experiencias co-
nocimiento inmenso valor. En efecto, nos  acompañaron Vandana 
Shiva, Susana Borràs y Dalila Argueta durante toda la jornada y fue 
un privilegio contar con su presencia.

El encuentro tuvo una duración de ocho horas y tuvo varios for-
matos con el fin de aportar dinamismo y frescura a la jornada. 
Concretamente, además de las ponencias de las expertas en la 
temática, dinamizamos un taller mediante una técnica de facilita-
ción de grupos para cohesionar el grupo y que las conversacio-
nes fueran fluidas. Asimismo, hubo varios espacios distendidos de 
picoteo y pausa para propiciar conversaciones informales y crear 
alianzas más allá de lo formal. La comida fue en Garraxi, restauran-
te vegetariano famoso en Donostia que se alinea con el enfoque 
de la jornada.

Este fue el programa del encuentro: 
•	 9:00. Encuentro colectivo al evento. 
•	 9:30. Susana Borràs “Derechos de la Naturaleza. Hacia un nue-

vo paradigma para proteger la vida de la tierra"
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En total participaron 42 personas inclui-
das las personas de organización.  El 
aforo estuvo completo. Participaron 

un 23,81% de hombres y un 76,19 % de 
mujeres. Hubo representación de  orga-
nizaciones o movimientos sociales de 

Gipuzkoa, Bizkaia y Araba. 

Se dirigió el evento a un perfil concreto, dando prioridad a personas 
trabajadoras y/o voluntarias relacionadas con las ONGD de la coordina-
dora de Euskadi, estudiantes de masters relacionados con DDHH, coope-
ración, igualdad, medioambiente, personas que forman parte de MMSS. 
Durante todo el evento se contó con dos intérpretes para las traducciones 
del inglés al castellano y del castellano al inglés para que Vandana Shiva 
pudiera también entender a sus otras compañeras en sus intervenciones.
Para terminar la jornada Ines Woldin canto una canción improvi-
sada en tres idiomas (euskera, castellano e inglés)  con las pala-
bras tanto de las ponentas como de las personas participantes. 

Antes del encuentro se realizó una campaña de comunicación 
que incluía cartelería, emailing, Instagram y Facebook. Respecto a 
la comunicación desde nuestras redes sociales contratamos la pu-
blicidad a Pikara magazine periodismo y opinión con un enfoque fe-
minista, crítico y transgresor, que tuvieron parte del rol de difusión 
en el mes de mayo. De igual manera, toda la jornada fue graba-
da y se creará un video para recordar el encuentro que lo difundi-
remos por medio de las redes propias de Calcuta Ondoan ONGD. 

Instagram: @calcutaondoan    Facebook: Calcuta Ondoan ONGD



      Palabras desde Calcuta    Colaboración de la Facultad de Farmacia de la 
    UPV y Vishwas   
    
   

Natalia Garcia Iglesias 

Alumna en prácticas del máster Cooperación Internacional y De-
sarrollo de Hegoa

"Esta semana se cumple mi primer mes en Kolkata, una ciudad 
despierta, llena de gente y con mucho ruido. Después de unos 
pocos días, la ciudad empieza a cobrar sentido, el calor se hace 
menos pesado y las calles dejan de moverse tanto. Te das cuen-
ta de que dentro del desorden que parece al principio, todo tiene 
un orden. El señor de los mangos y el del yogurt siempre están 
en el mismo sitio, el tráfico se mueve en dos direcciones, y las 
compañeras del trabajo te saludan amablemente todos los días. 
Cuando llegué no sabía muy bien que esperar, todo el mundo 
tiene mucho que decir cuando se habla de India, pero Kolkata, 
para mí, no está siendo más que otra ciudad, con sus particula-
ridades y formas de vivir, sus sitios bonitos y no tan bonitos, sus 
sitios atestados de gente y sus sitios tranquilos. Estoy teniendo la 
suerte de vivir la ciudad de una forma menos turística, haciendo 
planes como los que haría en otra parte, y compartiendo mi 
tiempo con personas a las que hoy llamo amigos y amigas.

Creo que es una ciudad repleta de gente con historias muy dife-
rentes. Algunas de estas historias las he podido conocer a través 
de los proyectos en los que estoy trabajando con las organi-
zaciones locales, otras las veo en las calles, y otras pocas, he 
tenido la suerte de escucharlas. Hace unas semanas, gracias a mis 
compañeras del trabajo, pude asistir a una reunión que organi-
zaron unas jóvenes de Kolkata con aspiración de transformar la 
ciudad. Y escuchar sus historias, sus preocupaciones y sus sueños, 
ha sido, hasta ahora, lo que más me ha impresionado de Kolka-
ta. Estas personas, expresaban su preocupación por la dirección 
que estaba tomando la sociedad, la deshumanización de muchos 
ámbitos laborales, el abuso de las grandes corporaciones, la de-
gradación del medio ambiente y la decepción que sintieron al 
terminar sus carreras y salir al mundo laboral. Sus historias, sus 
preocupaciones y sus sueños, en gran medida, eran los míos. 

Junto a muchas historias de superación que no dejarían indife-
rente a nadie, y que creo que todas hemos escuchado en algún 
momento, me he encontrado con otra realidad con la que me 
he sentido identificada y que, admito, no me esperaba encontrar 
al llegar aquí. Tal vez, mi mayor sorpresa ha sido esta, encontrar 
la similitud en el país de lo diferente."

Desde Calcuta Ondoan en Junio de 2024 lanzamos una propues-
ta a la Facultad de Farmacia de la Universidad del País Vasco para 
colaborar en un proyecto junto a la ONG local de Vishwas en 
la ciudad de Indore. El objetivo era viajar a esa zona de la India 
central y hacer una evaluación de la composición nutricional so-
bre la suplementarían proteica que se facilita a los pacientes VIH 
positivos, y evaluar su adecuación clínica para paliar los efectos 
de la desnutrición en esta población tan sensible. 

La propuesta llegó a Diego Rada Fernandez de Jauregui y mostró 
mucho interés en acompañar el proceso. Actualmente es profe-
sor agregado del Departamento de Medicina Preventiva y Salud 
Publica del País Vasco y responsable de la asignatura de epide-
miologia nutricional dentro del grado de Nutrición Humana y Die-
tética (UPV/EHU).  Es también investigador del grupo de Nutrición 
y Seguridad alimentaria del Instituto de investigación Biomédica 
BIOARABA. Diego partió a la India a principios de Julio tras cerrar 
los asuntos ineludibles de la Universidad y hacer una pequeña 
maleta “va a volver de muchas emociones y vivencias” expresa. 

El académico nos cuenta que su la labor ha ido mucho más 
lejos que lo científico y técnico. Por un lado, colaboró con las 
mujeres que preparan con tesón y dedicación la suplementación 
a base de productos de origen vegetal con alto contenido pro-
teico (diferentes tipos de soja, almendras…). Diego ha apuntado 
su composición, han ido al molino a molerlo, empaquetado y 
distribuido con cariño a todas las personas seropositivas y sus 
familiares.  Estas acuden 3 veces por semana a Vishwas a recibir 
ayuda y educación sanitaria, medicación antirretroviral y apoyo 
psicológico y nutricional, principalmente. 

Asimismo, Diego ha tenido la oportunidad de colaborar, codo con 
codo, con la dirección y coordinación del equipo, l@s trabajor@s 
sociales, la doctora que evalúa la situación clínica de los pa-
cientes, el encargado de supervisar la medicación, las personas 
que limpian las oficinas, y reparten la suplementación y otros 
alimentos de ayuda a los grupos de mayor riesgo; así como a las 
personas que se encargan de cocinar sopa de vegetales y en-
salada de germinados cada vez que los enfermos y sus familias 
visitan la ONG. El profesor dice que “son personas totalmente 
comprometidos con la mejora de la salud de la población se-
ropositiva de esta zona de alta prevalencia del virus. A todo@s 
ell@ mi más profundo respeto y admiración”. Igualmente, ha teni-
do la oportunidad de interactuar con los pacientes seropositivos 
y  expresa “sin ningún complejo me han abierto su corazón y 
me han dado su sonrisa”.  De igual manera, Diego cuenta que 
“ha vivido de cerca como la pobreza y desigualdades sociales 
mellan nuestra salud. Y añade, “detrás de cada uno de ell@s hay 
una historia diferente, a veces dramática, otras veces más alegre, 
pero siempre diferente”. 

Finalmente, a Diego le gustaría expresar su cariño por las her-
manas de la congregación del Espíritu Santo de Indore por darle 
cobijo y concluye, “ensenarme lo que es dar sin esperar nada a 
cambio”. 



Balance económico 2023 

Más información actualizada en www.calcutaondoan.org 	 		            Síguenos en 

Nombre y Apellidos 
Dirección 
Población				    C.P.
Provincia 				    DNI
Tel. 				    E-mail 

Domiciliación de recibos en banco o caja
Ruego se sirvan adeudar con cargo a mi cuenta la cantidad de   euros

Con la siguiente periodicidad:	           Cada mes          Cada trimestre          Cada semestre           Cada año

De mi cuenta        ES        

     Aportación única mediante transferencia a la cuenta de Calcuta Ondoan:           Firma			 
     ES 38 1550 0001 2100 0071 8122 (Fiare - Banca ética)
     ES 80 2095 5008 22 1062572119 (Kutxabank)   

Calcuta Ondoan ONGD
c/Maestro Santesteban, 2 B
20003 Donostia-San Sebastián

Tel. 943 431 849
info@calcutaondoan.org
www.calcutaondoan.org
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EL VOLUNTARIADO de Calcuta Ondoan está compuesto 
por un grupo de personas de todas las edades activas y 
comprometidas sin las que nuestra labor no sería posible. 

¡Anímate y participa! 

SUSCRIPCIÓN DE SOCIA/O

Por tu aportación podrás acceder a beneficios fiscales, ya que somos una asociación declarada de utilidad pública, por lo que puedes desgravar hasta un 30% en el IRPF, 
de tus cuotas o donativos. Importante indica tu NIF o DNI al realizar tus aportaciones. 

      Bizum (en APP Kutxabank)                	

Encuentro vivencial sobre 
Eco-feminismo y Derechos 
de la Naturaleza 

Son muchas las veces que os comunicamos que los procesos que 
impulsamos desde Calcuta Ondoan son procesos a largo plazo, 
tanto los que apoyamos en India como los proyectos de Educa-
ción para la Transformación Social que llevamos a cabo en nuestro 
entorno. 

Son ya 24 años los que llevamos trabajando y cada vez somos 
más conscientes de que el trabajo en red con ONGDS, movimien-
tos sociales, organizaciones feministas y organizaciones ecologistas 
proporciona coherencia, equidad de género y sostenibilidad a los 
proyectos que apoyamos. En la actualidad trabajamos en 4 Esta-
dos: Bengala Occidental, Kerala, Madhya Pradesh, Odisha, Maharas-
tra y Uttarakhand. 

Por medio de estos gráficos os mostramos el balance de Ingresos 
y gastos de 2023. 

•	 Socias/os 25.002,99 €
•	 Donativos 7.932,47 €
•	 Empresas 500,00 €
•	 Subv. Públicas 953.987,86 €
•	 Intereses bancarios 140,17 € 

 987.563,49 € Total Ingresos

DISTRIBUCIÓN DE INGRESOS 

DISTRIBUCIÓN DE GASTOS 

•	 Cooperación 743,401,62 € 
•	 Salarios y S.Social 168.413,54 €
•	 Proceso Pro-Equidad CO 8.494,00 €
•	 Epts 31.988,71 €
•	 Gastos administración 10.881,74 € 

                        963.179,61 € Total Gastos
                       24.383,88 € Reservas voluntarias

INSTITUCIONES PÚBLICAS INGRESOS

•    Gobierno Vasco  739.495,60€ 
•     DFG   124,540,00€ 
•	 Ayto DONOSTIA 70.852,27€ 
•     Ayto ZARAUTZ  12.600,00€ 
•	 Ayto. ANDOAIN 6.500,00 € 

                        TOTAL: 953.987,87 € 

BULETINA EUSKA-
RAZ IRAKURRI NAHI 
BADUZU, ESTEKA 
HONETAN AURKI-
TUKO DUZU : 
h t t p s : / / c a l c u -
taondoan.org/eu/
calcuta-ondoan-
buletinak/


